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TAT tegevuste detailne kirjeldus perioodil 01.01.2024–31.12.2024 
 
 
Tegevus 2.1. Mitmekülgse abivajadusega laste ja nende perede toetamine 
 
2024. aastal tehakse ettevalmistusi, et leida sobivad sekkumised mitmekülgse abivajadusega 
laste ja nende perede toetamiseks. Selleks tehakse sobivate sekkumiste alusanalüüs, et 
kaardistada sihtrühma kuuluvatele lastele ja nende vanematele mõeldud tõenduspõhised 
ennetus- ja sekkumismeetmed, mis aitavad vähendada hoolduskoormust ja pakkuda tuge 
peredele tervikuna.  
 
Alusanalüüsist lähtuvalt valitakse sobivaimad sekkumised, mida arendatakse, kohandatakse 
ja täiendatakse vastavalt vajadustele. Vajaduse korral tellitakse ekspertarvamusi sobivate 
sekkumiste kaardistamiseks ja kohandamiseks, arvestades sihtrühma vajadusi. 
 
Sekkumiste testimiseks koostatakse projektiplaan, planeeritakse nende elluviimine ning 
tehakse osapooltega kokkulepped vähemalt ühe sekkumise testimiseks või rakendamiseks 
2025. aastal.  
 
Suheldakse sekkumise väljatöötajatega, külastatakse välisriike ja asjaomaseid asutusi ning 
vajaduse korral korraldatakse välispartnerite visiite Eestisse, et tutvustada sekkumist ja teha 
sissejuhatav koolitus. Vajaduse korral valmistatakse ette koolitus sekkumise rakendajatele või 
koolitajate koolitus (sõltuvalt sekkumisest, kas on võimalik teha otsekoolitusi vms). Alustatakse 
materjalide tõlgete hankimisega. Võimaluse korral kasutatakse sekkumise väljatöötajate 
mentorlust vajaminevaks perioodiks. Koostatakse sekkumiste elluviimiseks spetsialistide 
väljaõppe koolituskava ja täiendkoolituste (sh mentorlus, kovisioonid, supervisioonid) plaan. 
 
Sekkumiste tutvustamiseks viiakse ellu teavitustegevusi spetsialistidele ja koostatakse 
pikemaajaline teavitustegevuste plaan aastateks 2024–2027. 
 
Tegevuse elluviija: Sotsiaalministeerium, partnerina Sotsiaalkindlustusamet 
 

 
 

Jrk 
nr 

Tegevus Tegevuse 
üldajaraam 
(näidatakse 
periood, mille 
jooksul 
nimetatud 
tegevust 
programmi 
ajal ellu viia 
planeeritakse) 

Tegevuse algus- 
ja lõppkuupäev 
kirjeldatud 
perioodil 
01.01.2024–
31.12.2024 

Tegevuse elluviija 

1 Sobivate sekkumiste 
valiku alusanalüüsi 
tegemine 

2024 01.01.2024–
30.06.2024 

SOM 
Hange ei ole vajalik 
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Näitaja Näitaja nimetus Sihttase 
tegevuskava 
aastal 2024 

Sihttase (2027) 

Väljundnäitaja  Mitmekülgse 
abivajadusega lastele 
sekkumiste väljatöötamine 
(mõõtühikuks on 
sekkumiste arv) 

1 4 

 

2 Sekkumiste testimise 
süsteemi ja tööplaani 
väljatöötamine 

2024 01.06.2024–
31.11.2024 

SOM, SKA 
Hange ei ole vajalik 

3 Sekkumiste testimiseks 
andmete kogumise ja 
mõju-uuringu 
planeerimine 

2024 01.07.2024–
31.11.2024 

SOM  
Hankevajadus 
selgub tegevuste 
elluviimise käigus 

4 Materjalide ja 
mõõtevahendite tõlkimine 
ja arendamine (sh 
protsessi skeem ja 
disainmaterjalid) 

2024-2027 01.05.2024–
31.12.2024 

SOM 
Hankevajadus 
selgub tegevuste 
elluviimise käigus 

5 Sihtrühmaga töötavate 
spetsialistide üldseminarid 
sekkumiste põhimõtete 
tutvustamiseks 

2024 01.02.2024–
31.12.2024 

SOM 
Hankevajadus 
selgub tegevuste 
elluviimise käigus 

5 Kohtumiste korraldamine 
sekkumiste ekspertidega jt 
oluliste spetsialistidega 
(sh välisriikide külastused) 

2024-2027 01.02.2024–
31.12.2024 

SOM, SKA 
Hankevajadus 
selgub tegevuste 
elluviimise käigus 

6 Teavitustegevused 
sekkumiste 
tutvustamiseks ja 
pikaajalise 
teavitustegevuste plaani 
koostamine 2024–2027 

2024-2027 01.05.2024–
31.12.2024 

SOM 
Hankevajadus 
selgub tegevuste 
elluviimise käigus 

7 Personali 
komplekteerimine ja 
väljaõpe 

2024-2027 01.01.2024–
31.12.2024 

SOM, SKA 
Hange ei ole vajalik 
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